	
	30/06/2005
	30/09/2005
	31/12/2005
	31/03/2005
	30/06/2006
	30/09/2006
	31/12/2006
	31/03/2007
	30/06/2007
	30/09/2007

	Total
	39.284
	42.129
	39.512
	39.644
	36.335
	36.851
	33.277
	34.907
	34.296
	35.481

	Espera media 
	113
	137
	121
	110
	96
	118
	90
	85
	80
	106

	Mas 12 meses
	2559
	2.614
	2.340
	2.059
	1.762
	1.644
	1.059
	737
	651
	873


EVALUACION LISTAS ESPERA  EN GALICIA

A 30 SEPTIEMBRE 2007
Asociacion gallega Defensa de la Sanidad Pública
1.- Listas quirúrgicas 

Se analizan solo las de los grandes Complejos Hospitalarios

	
	30/06/2005
	30/09/2005
	31/12/2005
	31/03/2005
	30/06/2006
	30/09/2006
	31/12/2006
	31/03/2007
	30/06/2007
	30/09/2007

	Total
	39.284
	42.129
	39.512
	39.644
	36.335
	36.851
	33.277
	34.907
	34.296
	35.481

	Espera media 
	113
	137
	121
	110
	96
	118
	90
	85
	80
	106

	Mas 12 meses
	2559
	2.614
	2.340
	2.059
	1.762
	1.644
	1.059
	737
	651
	873


2.- Listas espera consulta
	
	30/06/2005
	30/09/2005
	31/12/2005
	31/03/2005
	30/06/2006
	30/09/2006
	31/12/2006
	31/03/2007
	30/06/2007
	30/09/2007

	Total
	39.284
	42.129
	39.512
	39.644
	36.335
	36.851
	33.277
	34.907
	34.296
	35.481

	Espera media 
	113
	137
	121
	110
	96
	118
	90
	85
	80
	106

	Mas 12 meses
	2559
	2.614
	2.340
	2.059
	1.762
	1.644
	1.059
	737
	651
	873


	
	30/06/2005
	30/09/2005
	31/12/2005
	31/03/2005
	30/06/2006
	30/09/2006
	31/12/2006
	31/03/2007
	30/06/2007
	30/09/2007

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	30/06/2005
	30/09/2005
	31/12/2005
	31/03/2005
	30/06/2006
	30/09/2006
	31/12/2006
	31/03/2007
	30/06/2007
	30/09/2007

	Total
	197.776
	231.493
	223.396
	212.263
	212.390
	249.508
	231.613
	225.982
	223.567
	252.425

	Espera media 
	65
	76
	78
	68
	62
	82
	74
	69
	68
	84


[image: image1.emf]Pecientes en lista espera quirúrgica 

0

5.000

10.000

15.000

20.000

25.000

30.000

35.000

40.000

45.000

mar-05

may-05jul-05sep-05

nov-05

ene-06

mar-06

may-06jul-06sep-06

nov-06

ene-07

mar-07

may-07jul-07sep-07


[image: image2.emf]Espera media quirúrgica 
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[image: image4.emf]Espera media consultas medicas 

0

20

40

60

80

100

120

140

160

mar-05

may-05jul-05sep-05

nov-05

ene-06

mar-06

may-06jul-06sep-06

nov-06

ene-07

mar-07

may-07jul-07sep-07


[image: image5.emf]Pacientes espera consultas
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Espera media quirúrgica por Complejos Hospitalarios 
	
	30/06/2005
	30/09/2005
	31/12/2005
	31/03/2005
	30/06/2006
	30/09/2006
	31/12/2006
	31/03/2007
	30/06/2007
	30/09/2007

	SERGAS
	113
	137
	121
	110
	96
	118
	90
	85
	80
	106

	A Coruña
	68
	98
	74
	81
	64
	98
	65
	72
	73
	106

	Santiago
	54
	93
	88
	70
	63
	77
	56
	55
	56
	84

	Ferrol
	59
	94
	99
	99
	77
	109
	84
	101
	78
	108

	Lugo
	63
	104
	78
	70
	72
	107
	90
	85
	83
	111

	Ourense
	67
	104
	70
	67
	54
	68
	48
	44
	45
	60

	Pontevedra
	50
	79
	68
	52
	29
	31
	34
	29
	29
	35

	Vigo
	84
	114
	77
	77
	70
	100
	71
	74
	71
	95

	POVISA
	303
	317
	296
	286
	263
	256
	214
	183
	175
	198


[image: image6.emf]Evolucion  espera media quirúrgica por hospitales 
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Espera media consultas por Complejos Hospitalarios 

	
	30/06/2005
	30/09/2005
	31/12/2005
	31/03/2005
	30/06/2006
	30/09/2006
	31/12/2006
	31/03/2007
	30/06/2007
	30/09/2007

	SERGAS
	65
	76
	78
	68
	62
	82
	74
	72
	68
	84

	A Coruña
	64
	77
	68
	65
	63
	80
	77
	72
	68
	84

	Santiago
	53
	77
	72
	62
	57
	87
	63
	59
	66
	101

	Ferrol
	70
	76
	72
	64
	63
	95
	90
	84
	79
	77

	Lugo
	56
	67
	72
	68
	69
	84
	88
	84
	82
	95

	Ourense
	52
	62
	69
	53
	54
	75
	72
	54
	35
	40

	Pontevedra
	48
	58
	53
	45
	45
	60
	66
	50
	48
	63

	Vigo
	74
	88
	93
	76
	73
	93
	74
	72
	73
	87
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Personas en espera por especialidades
	
	0 - 3 m
	3 - 6 m
	6 - 12 m
	más 12 m
	TOTAL
	Esp. media

	ALERGOLOXIA
	2.563
	436
	263
	0
	3.262
	69

	ANESTESIOLOXIA E REANIMACION
	207
	71
	22
	
	300
	65

	ANXIOLOXIA E CIRURXIA VASCULAR
	2.876
	1.767
	1.087
	588
	6.318
	145

	CARDIOLOXIA
	5.255
	2.057
	510
	12
	7.834
	73

	CIRURXIA CARDIACA
	161
	13
	1
	0
	175
	41

	CIRURXIA MAXILOFACIAL
	460
	176
	313
	
	949
	111

	CIRURXIA PEDIATRICA
	985
	223
	1
	0
	1.209
	54

	CIRURXIA PLASTICA E REPARADORA
	934
	442
	147
	
	1.523
	89

	CIRURXIA TORACICA
	14
	0
	1
	
	15
	24

	CIRURXIA XERAL E DIXESTIVA
	7.978
	1.878
	373
	78
	10.307
	57

	DERMATOLOXIA
	13.378
	3.236
	794
	3
	17.411
	59

	DIXESTIVO
	6.245
	2.920
	918
	
	10.083
	77

	ENDOCRINOLOXIA
	4.165
	1.713
	209
	1
	6.088
	68

	FARMACIA
	1
	
	
	
	1
	5

	HEMATOLOXIA CLINICA
	375
	80
	7
	
	462
	50

	LESIONADOS MEDULARES
	4
	0
	
	
	4
	27

	MEDICINA INTENSIVA
	20
	14
	0
	
	34
	68

	MEDICINA INTERNA
	3.245
	456
	46
	
	3.747
	44

	MEDICINA NUCLEAR
	4
	
	
	
	4
	4

	MEDICINA PREVENTIVA
	150
	2
	28
	
	180
	46

	NEFROLOXIA
	366
	15
	1
	0
	382
	31

	NEONATOLOXIA
	9
	
	
	
	9
	11

	NEUMOLOXIA
	2.494
	438
	190
	1
	3.123
	61

	NEUROCIRURXIA
	1.164
	676
	267
	0
	2.107
	96

	NEUROLOXIA
	6.031
	1.793
	651
	2
	8.477
	72

	OBSTETRICIA
	1.835
	93
	50
	2
	1.980
	31

	OFTALMOLOXIA
	30.972
	15.406
	9.607
	237
	56.222
	97

	ONCOLOXIA MEDICA
	97
	1
	1
	0
	99
	13

	OTORRINOLARINGOLOXIA
	9.631
	863
	236
	0
	10.730
	43

	PEDIATRIA
	2.107
	682
	128
	6
	2.923
	62

	PSIQUIATRIA
	2.133
	263
	23
	
	2.419
	39

	RADIODIAGNOSTICO
	10
	1
	0
	
	11
	37

	RADIOTERAPIA
	42
	6
	0
	
	48
	22

	REHABILITACION
	3.299
	769
	263
	106
	4.437
	67

	REUMATOLOXIA
	4.382
	1.995
	601
	114
	7.092
	84

	TRAUMATOLOXIA
	21.177
	5.048
	2.489
	0
	28.714
	67

	UROLOXIA
	5.869
	2.210
	967
	6
	9.052
	76

	XERIATRIA
	318
	17
	2
	0
	337
	38

	XINECOLOXIA
	19.644
	12.760
	11.016
	937
	44.357
	123

	TOTAL
	160.600
	58.520
	31.212
	2.093
	252.425
	84


Conclusiones

Las Listas de espera quirúrgica presentan una clara tendencia a reducirse, aunque se observan repuntes tras los periodos de verano (cierran camas, plantas y vacaciones de los profesionales sanitarios)  que habrá que tener en cuenta en el futuro. La reducción es especialmente importante en los tramos de más tiempo de demora (más de 12 meses)
Algunos hospitales han reducido de manera  importante la espera quirúrgica como Pontevedra y Orense y POVISA aunque este último está muy por encima del resto de los centros. Esto demuestra que es posible reducir las listas quirúrgicas mejorando la gestión, la incentivación del personal, el aprovechamiento de los recursos la productividad de los centros.

Estas reducciones podrían ser más importantes si se generalizaran los servicios de Cirugía Mayor Ambulatoria  en todos los hospitales de Galicia (pueden resolver hasta el 60% de todas las intervenciones quirúrgicas) utilizando técnicas poco agresivas y que permitirían al paciente irse a su domicilio el mismo día de la intervención. 
La espera media para consulta  se ha reducido de manera mucho menor que la quirúrgica observándose también un repunte tras el verano. Sin embargo el número total de pacientes en espera de consulta se han incrementado de manera importante. La escasa capacidad resolutiva actual de las Atención Primaria (que hasta ahora se ha caracterizado por la masificación, falta de tiempo de consulta y las limitaciones en el acceso a las tecnologías diagnósticas), la doble dedicación de una parte pequeña aunque in influyente de los profesionales, la mala planificación de camas y profesionales en algunas especialidades (reiteradamente denunciadas) y la baja productividad de algunos centros explican esta situación.
Siguen ocupando los primeros lugares la oftalmología (cataratas y revisiones oculares), Ginecología y traumatología (artrosis, prótesis de caderas y rodillas, etc)  patologías que afectan fundamentalmente a   mujeres y personas mayores 
Propuestas 

· Promover y aplicar la dedicación exclusiva de los profesionales al sistema público (comenzando por las incompatibilidades flagrantes)
· Mejorar capacidad resolutiva Atención Primaria para incrementar el número de consultas que se resuelvan en este nivel. Mejorar la relación y comunicación entre Atención Primaria  y Hospitales 
· Planificacion de recursos humanos y materiales en función de necesidad detectadas dentro del Plan de Salud de Galicia 
· Mejorar los recursos en especialidades con cuellos de botella

· Políticas de personal incentivadoras que mejoren la productividad 
· Aprovechamiento recursos instalados  ampliando horarios centros
· Generalizar la Cirugía Mayor Ambulatoria y las Consultas de Alta Resolución

Todas estas medidas se podría concretar de manera global e integrada en el desarrollo e un Plan de Mejora Hospitalaria de Galicia consensuado con los profesionales y con participación ciudadana 

Manuel Martin García
Portavoz Asociación Galega para a Defensa  da Sanidade  Pública

